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Gesellschaftlicher Wandel bringt 
neue Herausforderungen

Der Regionalverband 
Rigi-Mythen lancierte am 
Dienstag im Letzisaal in 
Rothenthurm mit einem 
öffentlichen Anlass die 
Diskussionen um die 
grossen Herausforderun-
gen in der künftigen 
Altersbetreuung. Rund  
70 Personen folgten der 
Einladung zu diesem 
informativen Anlass mit 
vier Referaten und an-
schliessender Diskus- 
sions- und Fragerunde.

KONRAD SCHULER

Professor Dr. Carlo Knöpfel von 
der Fachhochschule Nordwest-
schweiz eröffnete sein Eintre-
tensreferat mit folgenden drei 
Fragen: Warum brauchen wir 
eine umfassende Sicht auf die 
Sorgearbeit im Alter? Was ist 
gute Betreuung im Alter? Wie 
kann gute Betreuung im Alter 
für alle organisiert und finan-
ziert werden?

Der gesellschaftliche Wan-
del erfordere eine umfassen-
de Sicht. Die Bevölkerungsent-
wicklung 2020 bis 2050 gehe 
in der Schweiz im Referenzsze-
nario bei den über 65-Jährigen 
von plus 62,9 Prozent aus, im 
Kanton Schwyz gar von plus 
92,4 Prozent. Bei den 20- bis 
64-Jährigen lägen die analo-
gen Werte bei 8,2 respektive 
2,0 Prozent. Er konkretisier-
te den demografischen, sozi-
alen, technologischen und po-
litischen Wandel. Der gesell-
schaftliche Wandel führe zu ei-
nem wachsenden, aber zuneh-
mend ungedeckten Bedarf an 
Sorgearbeit, insbesondere an 
Betreuung im Alter.
Gute Betreuung heisse vor al-
lem «Sich Zeit nehmen!». Be-
treuung sei als eigenständige 
Form der Unterstützung älterer 
Menschen zu verstehen und zu 
gestalten.

Luft zwischen ambulant  
und stationär
Er plädierte für eine integrierte 
Versorgung, damit die Betreu-
ung im Alter für alle organisiert 

und finanziert werden könne. 
Er sprach wichtige Mosaikstei-
ne an wie die familiäre Betreu-
ung im Alter, die nachbarschaft-
liche und freundschaftliche Be-
treuung, das freiwillige Engage-
ment, die professionelle Betreu-
ung und die Betreuung im Alter 
als unentgeltliche und bezahlte 
Sorgearbeit.

An Finanzierungsvarianten 
nannte er die Vergütung über 
die Ergänzungsleistungen, die 
Vergütung analog zur Hilflosen-
entschädigung oder via Betreu-
ungsgutsprachen und Betreu-
ungsgutschriften.

«Gute Betreuung im Alter für 
alle ist mach- und finanzierbar», 
zeigte er sich zuversichtlich. Der 
Anspruch auf gute Betreuung im 
Alter sei gesetzlich zu regeln, die 
Bezahlung könne einkommens- 
und vermögensabhängig gestal-
tet werden, damit ein Eigenbei-
trag leistbar bleibe und die Kos-
ten der guten Betreuung könn-
ten von Kantonen und Gemein-
den getragen werden.

Hochaktuelles Thema  
aufgegriffen
Das gewählte Thema sei auch 
im Kanton Schwyz hochaktuell, 
so Regierungsrat Damian Meier 
in seinem Referat. «Wir sind bei-
spielsweise an der Umsetzung 
der Pflegeinitiative. Geplant ist, 
dass der Kantonsrat das Ein-
führungsgesetz zur Umsetzung 
der ersten Etappe der Pflegein-
itiative, die sogenannte Ausbil-
dungsoffensive, noch vor dem 
Sommer verabschiedet. Zudem 
läuft aktuell auch die Totalrevi-
sion des Gesetzes über Soziale 
Einrichtungen (SEG).»

Im aktuellen SEG liege der Fo-
kus auf den sogenannten statio- 
nären Einrichtungen, also den 
Pflegeheimen. Neu soll das Ge-
setz viel offener sein und ambu-
lante und stationäre Bereiche 
umfassen, so der Vorsteher des 
Departements des Innern.

Hohe Kosten der Bettenanzahl
Der Kanton Schwyz zeichne sich 
durch das grösste Wachstum 
der älteren Bevölkerung von al-
len Kantonen aus. Dies habe zur 
Folge, dass der Bedarf an sta-
tionären Pflegebetten von ak-
tuell 2000 bis ins Jahr 2045 

auf zwischen 2775 im optima-
len Fall und bis zu 3564 zuneh-
men werde. Angesichts dieser 
Tatsache werde der Bereich Al-
ter bei der Totalrevision des Ge-
setzes (SEG) prioritär zu behan-
deln sein. «Denn wenn wir nichts 
unternehmen, wird diese Bevöl-
kerungsentwicklung Kosten von 
rund 500 Millionen Franken für 
den Bau zusätzlicher Pflegehei-
me mit sich bringen», so Meier.
Vielmehr müsse im Zentrum der 
Totalrevision der Ausbau von vor-
gelagerten ambulanten und in-
termediären (betreutes Woh-
nen, Tages- und Nachtstruktu-
ren, Entlastungs- und Ferienplät-
ze) stehen. Dies mit dem Ziel, ei-
nerseits das Wachstum und die 
damit verbundenen hohen Kos-
ten der Bettenanzahl zu vermei-
den, anderseits aber auch um 
dem Wunsch vieler älterer Men-
schen entgegenzukommen, so 
lange wie möglich zu Hause zu 
bleiben.

Spitex: die unsichtbaren  
Helden und Heldinnen
Stefan Knobel, Präsident des Spi-
tex-Kantonalverbandes Schwyz, 
rückte die Arbeit der aus seiner 
Sicht unsichtbaren Heldinnen 
und Helden der Alterspflege ins 
richtige Licht, und Rita Bruhin, 
Gesamtleiterin des Alterszent-
rums Rubiswil in Ibach, sprach 
unter dem Titel «Wenn’s zu Hau-

se nicht mehr geht». Stefan Kno-
bel plädierte für eine neue Sicht-
weise auf das Alter. Statt von 
«Abbauphase» sollte von «Erfah-
rungsphase» im dritten Lebens-
abschnitt gesprochen werden. 
Ziele müssten eine verstärkte 
kooperative Zusammenarbeit, 
vermehrte Investitionen in Be-
treuung und intermediäre Ange-
bote und eine abgesprochene 
Strategie zwischen Kanton und 
Gemeinden sein. Rita Bruhin er-

läuterte, dass im Rubiswil eine 
Pflegestunde 86,13 Franken 
koste und die Betreuungskosten 
pro Betreuungstag 67,50 Fran-
ken. Die Betreuung werde künf-
tig an Bedeutung gewinnen. Die 
anschliessende Diskussions- 
und Fragerunde wurde von REV-
Geschäftsleiter Augustin Mettler 
moderiert, bevor die Diskussio-
nen in lockerer Form beim Apé-
ro den interessanten Themen-
abend abschlossen.

Professor Carlo Knöpfel hielt ein fundiertes Eintretensreferat.

Am Podiumsgespräch konnten Fragen vertieft werden, von links: Augustin Mettler, Stefan Knobel, Profes-
sor Carlo Knöpfel, Rita Bruhin und Damian Meier. Fotos: Konrad Schuler
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SERVICESPALTE

Klosterkirche Einsiedeln
Samstag, 6. April
17.30 Uhr, Pfarreigottesdienst
Sonntag, 7. April
9.30 Uhr, Erstkommunionfeier der Pfar-
rei 

Jugendkirche Einsiedeln
Sonntag, 7. April
10 Uhr, Pfarreigottesdienst

Evangelisch-ref. Kirchgemeinde
Sonntag, 7. April
9 Uhr, Kirchgemeindesaal, Chilezmorge
10 Uhr, Kirche, Gottesdienst, Pfrn. Réka 
Jaeggi

Dienstag, 9. April
18.30 Uhr, Kirchgemeindehaus, Schrit-
te in die Stille: Duft Qi Gong & Medi-
tation 

Mittwoch, 10. April
15.30–17.30 Uhr, Zwinglisaal, Kleider-
abgabe und -Sammlung zugunsten uk-
rainischer Flüchtlinge 
18 Uhr, Kirche, Friedensgebet 

Donnerstag, 11. April
9 Uhr, Kirchgemeindesaal, Frauenzmor-
ge: Treffpunkt mit Kaffee und Gipfeli
14 Uhr, Kirchgemeindehaus, Nachmit-
tagsprogramm 60+ «Hobbyclub», An-
meldung bis 8.4. im Sekretariat
19.00 Uhr, Rosengarten, Männer-
stamm: Pouletflügeliessen

Ärztlicher Notfalldienst
Region Einsiedeln, Ybrig, Rothenthurm.
0840 41 41 41. Über die Nummer 
0840 41 41 41 ist rund um die Uhr und  
während 7 Tagen die Woche ein Notfall-
arzt der regionalen Ärzteschaft erreich-
bar.

Notfallstation Spital Einsiedeln
ist an 365 Tagen im Jahr rund um  
die Uhr geöffnet. Auch nachts ist 
immer ein Dienstarzt vor Ort. Spital-
strasse 28, 8840 Einsiedeln. Tel.: 
055 418 52 00.

Der zahnärztliche Notfalldienst
besteht über das Wochenende zu 
 folgenden Zeiten:   Samstag/Sonntag  
je von 9–10 sowie 17–18 Uhr. Tel. 
0840 840 810 erteilt Auskunft über 
die diensthabende Praxis.

Notfalldienst der Tierärzte
Nutztiere: Nutztierpraxis am Etzel,  
Kobi boden 57, 8840 Einsiedeln, Tele- 
fon 055 412 74 55, 24 Std. an 365 
Tagen.
Kleintiere: Ausserhalb der Öffnungszei-
ten erfahren Sie bei Ihrem Haustierarzt 
telefonisch wer Notfalldienst hat.
Gross- und Kleintierpraxis: Dr. N. Hess, 
Rothenthurm, Tel. 079 208 73 01 

Spitex  
Region Einsiedeln Ybrig Alpthal
Gesundheitszentrum, Spitalstrasse 30, 
1. Stock, 055 418 28 78
Bürozeiten: Mo–Fr, 8–11.30 und 13.30–
17 Uhr.
Anmeldungen: Pflege – hauswirtschaftli-
che Dienste – Mahlzeitendienst – Fuss-
pflege – Hilfsmitteldepot – Besuchs- 
und Begleitdienst. Vermittlung von Pro 
Senec tute und Pro Infirmis.

Familien- und schulergänzende 
Kinderbetreuung in Einsiedeln
Durch den Verein für Jugend- und Fami-
lienberatung, Einsiedeln (www.vjfb.ch)

Kontakt: Carmen Hanke (Kita-Leitung)
Telefon 055 412 17 18
info@chinderhus-einsiedeln.ch

Chinderhus Einsiedeln
www.chinderhus-einsiedeln.ch
Mythenstrasse 28, 8840 Einsiedeln
Kinderkrippe für Kinder ab 3 Monaten 
bis zum Kindergarteneintritt

Chinderhort Einsiedeln
www.chinderhort-einsiedeln.ch
Fuchsenstrasse 3, 8840 Einsiedeln
Schulergänzende Betreuung für Kinder-
garten- und Schulkinder
– Mittagstisch 11.30–13.30 Uhr
– Randzeitenbetreuung 15–18.30 Uhr
   oder 
– Halbtage mit Mittagessen
– Schulferienbetreuung ganztags

Tagesfamilien Einsiedeln–Ybrig 
(www.vjfb.ch)
individuelle Kinderbetreuung in Tagesfa-
milien nach individuellen Bedürfnissen
Kontakt: tagesfamilien-ey@vjfb.ch

Kindertagesstätte  
in Unteriberg
Kinderkrippe ab 3 Monate bis zum  
Kindergarteneintritt
www.kita-ybrig.ch
Waagtalstrasse 9d, 8842 Unteriberg
Kontakt Barbara Ochsner (KiTa-Leitung)
055 414 32 40, info@kita-ybrig.ch

Kita Schwyzerbrugg
Liebevolle Kinderbetreuung von  
3 Monaten bis und mit der 6. Klasse
Im Stauffacher 10, 8836 Bennau
Kontakt: info@kitaschwyzerbrugg.ch, 
077 479 36 94 Seline Betschart, Kita- 
Leitung

Krebsliga Zentralschweiz
Regionale Beratungsstelle für Betrof-
fene, Angehörige und Informationssu-
chende.

Individuelle Termine und Hausbesuche 
nach telefonischer Vereinbarung.
Tel. 055 442 89 70, Oberdorfstrasse 
41, 8853 Lachen

Triaplus AG 
Einzel-, Paar- und Familien- 
beratung Schwyz
Telefon 041 747 68 80
fb.goldau@triaplus.ch, www.triaplus.ch

Alimenteninkasso und  
-bevorschussung
Regionaler Sozial- und Beratungsdienst 
Einsiedeln, Oberiberg, Unteriberg,  
Alpthal und Rothenthurm. Ausgleichs-
kasse Schwyz, Rubiswilstrasse 8. 
6431 Schwyz, Telefon 041 819 04 25, 
info@aksz.ch

Beratung für Jugendliche  
und Erwachsene
Regionaler Sozial- und Beratungsdienst 
Einsiedeln, Oberiberg, Unteriberg und 
Alpthal im «Haus Raben»…», Schwanen-
strasse 42.
Sprechstunden nach Vereinbarung:  
055 418 42 11

Budgetberatung im Kt. Schwyz
Elisabeth Suter, Sodweg 4b,
6438 Ibach, 041 811 29 15

Schlichtungsbehörde  
Mietwesen Bezirk Einsiedeln
Sekretariat, Rathaus, Hauptstrasse 78, 
Postfach 161, Einsiedeln, 055 418 41 87 
(Mo: 14–16 Uhr, Di: 10–12 Uhr), per 
Mail: mieterschlichtung@bezirkeinsie-
deln.ch (Montag, Dienstag und Donners-
tagvormittag)

Schweizerisches Rotes Kreuz 
Kanton Schwyz
Fahrdienst, Notrufsystem, Entlastungs-
dienst, Bildung, uvm. 
www.srk-schwyz.ch, Tel. 041 811 75 74

Kinderbetreuung zu Hause: 
Die schnelle Hilfe für Notsituationen.
Hotline 041 811 75 76

Pro Senectute
Beratungsstelle für ältere Menschen 
und ihre Angehörigen.  Sprechstunde in 
 Einsiedeln: Montag, 13.30 bis 16.30 
Uhr, nach Terminvereinbarung, im Re-
formierten Kirchgemeindehaus, Spital- 
strasse 9, 8840 Einsiedeln. Telefon 
055 442 65 55 (Büro Lachen SZ)

Besuchs- und Begleitdienst  
Einsiedeln
Telefonische Auskunft bei: 
Tamara Schädler/Vermittlerin BeE
Telefon: 077 478 42 11
jederzeit (Telefonbeantworter).

Freipraktizierende Hebammen
Bei Fragen rund um Schwangerschaft, 
Geburt und Wochenbett
Doris Glur, Tel. 055 412 86 80
Daniela Guerlin, Tel. 055 422 38 10

Stillberatung
Telefonischer Beratungsdienst für 
 werdende und stillende Mütter:   
Tel. 055 412 44 42 (Christiane Husi)

Stillberatung La Leche League
www.lalecheleague.ch
Telefonische Beratung und Stilltreffen

Begleitung Sterbender 
Verein WABE  
Region Einsiedeln Ybrig Alpthal
Kontaktstelle: WABE, von 10–17 Uhr.
Telefon 077 430 64 59

Kantonale Berufs-, Studien- 
und Laufbahnberatung
Kobiboden 57, 8840 Einsiedeln, per-
sönliche Beratung nach Vereinba-
rung, wenn gewünscht auch als On-
line-Beratung, Tel. 041 819 51 85,  
einsiedeln.biz@sz.ch, www.sz.ch/biz.

«AA» und «Al-anon»
Anonyme Alkoholiker und Angehörige 
von Alkoholikern; telefonische Auskunft 
über Tel. 044 241 30 30

Beratungsstelle für psychische Pro-
bleme, Alkohol- und Drogenprobleme
Sozialpsychiatrischer Dienst, Spital-
strasse 30, Sprechstunden nach tele-
fonischer Vereinbarung: 055 451 27 17

Pro Infirmis
Beratungsstelle Uri/Schwyz, Bahnhof-
platz 19, 6440 Brunnen. Sprechstunden 
in Brunnen und Pfäffikon nach telefoni-
scher Vereinbarung 058 775 23 23

KISS Einsiedeln – Zukunfts- 
gerechte Nachbarschaftshilfe
Thomas Jud, Koordinator, 079 739 27 66, 
koordination@kiss-einsiedeln.ch
Bürozeiten: Mo 19–20, Fr 8.00–12 und 
13–15 Uhr. Jederzeit: Telefonbeant- 
worter. Weitere Informationen unter: 
www.kiss-einsiedeln.ch

Fachstelle für Paar- und 
Familienberatung
Oberdorfstrasse 2, 8808 Pfäffikon 
Tel. 055 410 46 44

Parkinson Schweiz
Selbsthilfegruppe Schwyz: Treffen jeden 
letzten Freitag im Monat um 14.30 Uhr, 
Altersheim Gerbe, Einsiedeln.
Annerös Etter, Telefon 041 755 23 17, 
079 696 44 66

Alzheimer Uri/Schwyz
Beratungsstelle Einsiedeln, Ybrig, Aus-
serschwyz, Telefon 079 212 58 91, 
 während Bürozeiten.

Informationsstelle  
für Altersfragen
Informationsstelle für ältere Menschen 
und ihre Angehörigen. 
Bezirk Einsiedeln, Schwanenstr. 42, 
Einsiedeln, 055 418 42 26

UNTERIBERG

Aus dem Gemeinderat 
Unteriberg
Amtl. Mitteilungen aus der Sit-
zung des Gemeinderates Unter-
iberg vom 20. März. Drei Bau-
bewilligungen und verschiedene 
Anlassbewilligungen wurden er-
teilt, unter anderem für Motor-
sport-Anlässe.

Baubewilligungen  
vorbehältlich Beschwerdefrist
 • Kraftwerk Furlibach AG, Waag-
talstrasse 10, Unteriberg: Re-
aktivierung des ehemaligen 
Wasserkraftwerkes, Furli, Un-
teriberg, KTN 1054 und 1068

 • Bezirk Schwyz, Brüöl 7, 6431 
Schwyz: Sondierbohrungen 
(Hochwasserschutz Sihl), Ein-
siedeln und Unteriberg, KTN 
33/55/83/92/109/3189

 • Golfplatz Ybrig AG, Ochsenbo-
denstrasse 90, Studen: Ge-
deckter Unterstand, zweiseiti-
ger Windschutz mit Schiebe-
elementen, Ochsenboden-
strasse 90, Studen, KTN 95

Diverses
 • Belagssanierung Waagtal-
strasse (Chäsboden bis Bo-
denbrücke sowie Lehweid bis 
Fuchsweid): Walo Bertschinger 
AG, Küssnacht

 • Verkehrsgutachten Tempore-
duktion Waagtalstrasse (zw. 
Waag und Dorf): R+K Büro für 
Raumplanung AG, Pfäffikon SZ

 • Anfertigung sechs Weih-
nachtssterne (Weihnachtsbe-
leuchtung): Lüönd Service AG, 
Unteriberg

 • Sanierung Trinkwasserleitung 
Erlengrundstrasse: Fuchs 
Haustechnik GmbH, Unter-
iberg

 • Neuer Kommunaler Brand-
schutzexperte: Keller+Bomba-
na GmbH, Reichenburg Bewil-
ligungserteilungen

 • Ronny Dönni, Unteriberg: Füh-
rung des Gastwirtschafts-
betriebs Restaurant Schäfli, 
Waagtalstrasse 3, Unteriberg

 • Thomas Marty, Unteriberg: 
Führung des Gastwirtschafts-
betriebs Café Horat, Oberiber-
gerstrasse 40, Unteriberg

 • Motorsportverein Squadra 
Türmli: Durchführung Automo-
bil-Slalom vom 27./28. April 
2024

 • Motor-Sport Race-Weekend: 
Durchführung int. Autocross 
Hoch-Ybrig vom 11./12. Mai 
2024

 • Motor-Spor t -Organisation 
Hoch-Ybrig: Durchführung 
Supermoto Hoch-Ybrig vom 
17./18./19. Mai 2024


