Pflegehelfende SRK
Grundlagen fur den Einstieg in die Pflege
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Liegen Ihnen andere Menschen
am Herzen? Mochten Sie sich
Kenntnisse im pflegerischen
Bereich aneignen?

Der gesamtschweizerisch aner-
kannte Lehrgang Pflegehelfende
SRK wird seit Gber 65 Jahren
angeboten und ist heute an den
meisten Orten Voraussetzung,
um eine Anstellung im Bereich
der Gesundheits- und Kranken-
pflege zu erhalten.
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Im Lehrgang erwerben Sie ein breites
Wissen Uber die BedUrfnisse von
gesunden, kranken oder behinderten
Menschen.

Unter Anleitung von ausgebildeten
Pflegefachpersonen kdnnen Sie das
Gelernte Uben und umsetzen.

Planen Sie einen Wiedereinstieg ins
Berufsleben?

Der Lehrgang bietet Ihnen die Moglich-
keit, neue Erfahrungen zu sammeln und
vermittelt Ihnen eine hervorragende
Grundlage fur eine Tatigkeit im Bereich
der Gesundheits- und Krankenpflege.

Dauer

Der Lehrgang besteht aus einem
theoretischen Teil von 120 Stunden und
einem praktischen Teil von 15 Tagen.

Zulassungsbedingungen

Fir die Aufnahme in den Lehrgang

Pflegehelfende SRK mussen folgende

Bedingungen erfillt sein:

— Mindestens zurlickgelegtes
18. Altersjahr

— Bereitschaft und Interesse am
Umgang mit hilfs- und pflegebeddrf-
tigen Menschen, insbesondere
alteren Menschen

— Bereitschaft zur Zusammenarbeit in
einem Team

Marlies S.,
Pflegehelferin SRK

— Verstehen von Texten und der
gesprochenen Sprache der jeweiligen
Region. Fahigkeit, sich in dieser
Sprache mundlich und schriftlich ver-
standlich auszudricken. Es wird
ein Sprachtest gemass Richtlinien des
jeweiligen Rotkreuz-Kantonalver-
bands vorgenommen. (Es werden
Sprachkenntnisse auf Niveau B1
erwartet)

— Gute korperliche, geistige und
seelische Gesundheit

Wissen fiirs Leben

Auf unserer Bildungsplattform gibt es
eine Vielzahl an Kursen und Weiterbil-
dungen. Von der Pflege und Betreuung,
Ersten Hilfe GUber die Wasserrettung bis
hin zum Babysitting findet sich Wissens-
wertes fur alle Lebenslagen.
redcross-edu.ch



Wir beraten Sie gerne.

SRK Kanton Schwyz
Herrengasse 15
CH-6430 Schwyz

Telefon 041 544 37 02
bildung@srk-schwyz.ch

Alle Standorte und weitere Informationen
finden Sie unter:
www.srk-schwyz.ch

Vielen Dank fur lhre Unterstitzung.
IBAN CH25 0900 0000 6001 0823 8
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Unsere Angebote:

Notrufsysteme
Sicherheit rund um die Uhr

Fahrdienst
Mobil —auch im Alter oder bei Krankheit

Entlastung fiir betreuende Angehdérige
Durchatmen und Kraft schépfen

Kinderbetreuung zu Hause
Flr besonders wichtige Menschen

Aus- und Weiterbildungen
Wissen firs Leben

chili — das Konflikttraining
Sozialkompetenz starken

Patientenverfligung & Vorsorge SRK
Damit lhr Wille zahlt

Allgemeine Beratungen und Anlaufstelle
Demenz/Alzheimer

Individuelle Beratung bei

Problemen im Alltag

Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Schwyz

+



